
БЕЗОПАСНОСТЬ ДЕТЕЙ ДОМА 

Уважаемые родители! Мы продолжаем жить в режиме самоизоляции. Кто-то из 

родителей продолжает работать, кто-то трудится удаленно, кто-то остается дома. А дети 

вынуждены оставаться дома весь день. Как же сделать пребывание детей безопасным 

дома? Для того, чтобы обеспечить безопасность ребёнка взрослым необходимо 

предпринять ряд мер и строго придерживаться основных требований безопасности. 

Окна и балконы – опасность номер один. Будьте особенно внимательны, чтобы 

малыш не залазил на подоконники и не выходил сам на балкон.  Возле окон и на балконе 

не должно быть ничего, на что можно забраться и встать на подоконник. Много 

трагических случаев из-за выпадения детей, облокотившихся на москитную сетку. 

Существуют специальные 

детские ручки на окна и 

блокираторы открывания окон 

и балконных дверей детьми, 

которые необходимо поставить.  

Электричество. Эта 

опасность давно всем известна, 

но с печальной регулярностью 

дети добираются до розеток и 

получают удары током. Потому 

на розетки ставятся 

специальные заглушки, чтобы 

малыши не могли засунуть туда 

пальцы. Провода от 

электроприборов желательно 

размещать за мебелью вдоль стен, чтобы ребенок не мог до них добраться. 

Бытовой газ. В тех квартирах или домах, где используется бытовой газ, всегда 

есть вероятность, что ребенок может включить вентиль и произойдет утечка газа. 

Поэтому, когда взрослых нет на кухне, и плита не используется, нужно обязательно 

перекрывать газ общим вентилем для того, чтобы малыш не смог включить одну из 

конфорок. Этого не случится, если вентили будут размещены так, что малышам до них 

невозможно будет добраться. Безопасные места их расположения подскажет специалист 

из службы по ремонту газового оборудования.  

  Спички и огнь 

дома. Предупреждения о 

том, что в детских руках 

огонь опасен, слышали все. 

Тем не менее, взрослые 

часто об этом забывают и 

оставляют в доме без 

присмотра спички, 

зажигалки и пиротехнику, 

приготовленную для 

праздников. Единственный 

выход все предметы, с 



помощью которых ребенок может зажечь огонь, необходимо хранить в недоступном для 

них месте.  

Мебель также несет опасность для детей. Все шкафы и стеллажи в доме должны 

быть прикреплены к стене специальными кронштейнами, чтобы их невозможно было 

опрокинуть или раскачать! Когда в доме маленький ребенок, лучше убрать с верхних 

полок шкафов тяжелые предметы, даже если они закреплены. Не забудьте и об острых 

углах мебели. Особенно опасны углы кухонных столов, журнальных столиков, 

выполненных из стекла. Острые углы столов и другой мебели нужно закрыть мягкими 

накладками из резины, поролона и любого другого мягкого материала, который не 

позволит ребенку сильно пораниться. Это поможет вам избежать травм. 

Опасные для детей предметы на кухне. Чаще всего трагические происшествия 

случаются на кухне. В первую очередь опасность представляют острые и режущие 

предметы: кухонные ножи, вилки.  Опасность представляют также иголки, бритвы, 

инструменты (отвертки, шила) и 

даже деревянные зубочистки. 

Кстати, предмет не обязательно 

может быть острым. Любые 

мелкие предметы, которые 

ребенок способен взять в рот и 

проглотить, потенциально 

опасны. Лекарства, оставленные в 

пределах досягаемости крохи, 

представляют серьезную угрозу. 

Убирайте все опасные острые и 

режущие предметы подальше и 

следите за ребенком, когда 

готовите на кухне или делаете 

мелкий ремонт, пользуясь 

инструментами. Убирайте все, без 

исключения, лекарства в 

недоступное для ребенка место и старайтесь не принимать их у него на глазах. 

 

 

Лучше беду предупредить, чем потом горевать о ее последствиях. Здоровье, а порой, 

и жизнь ваших детей зависят от вас. Будьте внимательны! 

 

 

 


