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Зимние забавы
Предметы: Зима, снег, снежинка, пурга, метель, лёд, сосульки, холод, снегопад, мороз, холод, 

ветер, узор, иней, метель, стужа, вьюга. Забавы, развлечения, игры, гуляния, хороводы, подарки, 

коньки, санки, лыжи, палки, клюшка, шайба, каток, горка, лыжник, конькобежец, хоккеист, 

снежки.

Признаки: Пушистый, ледяной, ледовый, прозрачный, белый, лёгкий, холодный, зимний, 

морозный. Весёлые, задорные, игровые, снежный, радостный, санный, хоккейный, лыжный, 

праздничный…

Действия: Замерзать, кружиться, идти, падать, лететь, покрывать, таять, замерзать, кружиться, 

леденеть. Дарить, играть, забавляться, лепить, кататься, строить…

На дворе зима. Посмотрите в окно: деревья стоят белые, укутанные снегом, метель намела 

большие сугробы. Природа спит, даже пение птиц сейчас почти не слышно. Но русский народ 

всегда любил зиму. Зимой много праздников: Новый год, Рождество, Крещение и Масленица. А 

зимние праздники на Руси всегда сопровождались гулянием, различными играми и забавами. 



Пальчиковая гимнастика по теме: «Зимние забавы»

Раз, два, три, четыре, пять, Загибают пальчики.

Мы с тобой снежок слепили. Дети "лепят".

Круглый, крепкий, очень гладкий Показывают круг, сжимают ладони, гладят одной 

ладонью другую.

И совсем-совсем не сладкий. Грозят пальчиком. 

Раз — подбросим, "Подбрасывают". 

Два — поймаем, "Ловят".

Три — уроним "Роняют".

И... сломаем. Топают.

Н. Нищева



1. Образуйте новое слово по образцу:

Крепость из снега – снежная крепость Кормушка из дерева – ….

Горка изо льда - … Лыжи из дерева - …

Кот из снега - .. Лебедь из снега - …

Варежки из шерсти - … Шуба из меха -…

2. Подбери слова , противоположные по значению:

Сделали – сломали Длинный – …

Громко - … Весело - …

Много - … Прибежал - …



3. Исправь ошибку:

Лыжнику нужны санки.

Конькобежцу нужны лыжи. 

Саночнику нужны коньки.

Хоккеисту нужны санки.

Зимой дети катаются на лыжах, велосипеде, играют в мяч, 

лепят снежную бабу, прыгают через скакалку, играют в хоккей, 

футбол, загорают, строят снежную крепость.

3.



4.«Доскажи словечко»

- Зимой вся земля покрыта снегом, 

поиграем со словом «снег», доскажите 

словечко:
Тихо, тихо, как во сне, 

Падает на землю. (Снег.)

С неба все скользят пушинки —

Серебристые. (Снежинки.) 

На посёлки, на лужок

Все снижается. (Снежок.) 

Вот веселье для ребят —

Все сильнее. (Снегопад.) 

Словно в белый пуховик

Нарядился. (Снеговик.) 

Рядом снежная фигурка —

Эта девочка - (Снегурка.) 

На снегу-то, посмотри —

С красной грудкой. (Снегири.) 

Словно в сказке, как во сне, 

Землю всю украсил. (Снег.) 

Все бегут вперегонки, 

Все хотят играть в. (Снежки)



5. Назови  предметы, изображённые на рисунке.

Что подходит для развлечений зимой?



6. Работа с текстом:

1. Прослушать или прочитать текст.

2. Ответить полным ответом на вопросы.

3. Прослушать текст ещё раз.

4. Пересказать.

ЧЬЯ ГОРКА ЛУЧШЕ?
В Сашином дворе стоит деревянная горка, а в Алёшином дворе – ледяная горка.

Катаются мальчики на своих горках и спорят:

чья горка лучше? Саша говорит: « Наша  деревянная горка  высокая – высокая,

а ваша  ледяная – низкая». «Зато наша ледяная гладкая – гладкая, - говорит Алёша, 

- а деревянная горка  шершавая». А Саша опять: « С деревянной горки

можно далеко – далеко укатиться, а с ледяной сильно не  разгонишься». «Зато с

ледяной горки может кататься моя маленькая сестрёнка, а на деревянную горку

она  забираться боится», - настаивал Алёша.

Подошёл к мальчикам дворник дядя Петя и сказал: «Не спорьте, ребята, обе

горки хороши. Катайтесь по очереди  и на деревянной горке, и на ледяной».

Вопросы:

Какая  горка стоит в Сашином дворе? А в Алёшином?

О чём спорят мальчики?

Что говорит Саша?

Что говорит Петя?

Что сказал Дядя Петя?



Игра «Составь словосочетание.»

Предложите ребёнку составить словосочетания из двух слов,
заменив одно из существительных на прилагательное.

Зима и месяц - зимний месяц
Холод и лёд - …
Колючка и иголка - ..
Сила и мороз - …
Лёд и дворец - …
Снег и зима - …
Пух и снег - …
Зима и вечер - …
Серебро и сосульки - …



7. Отгадай загадки.

Меня хлопали лопатой, 

Меня сделали горбатой, 

Меня били, колотили! 

Ледяной водой облили, 

И скатились все потом 

С моего горба гуртом. 

(Горка)

Бегут по дорожке 

Доски да ножки. 

(Лыжи)
Что за нелепый человек 

Пробрался в двадцать 

первый век? 

Морковка — нос, в руке —

метла, 

Боится солнца и тепла. 

(Снеговик)



Найди 10 отличий
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