
 

 

Консультация для родителей на тему 

«Наблюдение за осенней природой, погодой вместе с 

детьми» 
Осень – удивительное время года, наполненное яркими красками и 

неповторимой атмосферой. Именно в этот период природа особенно 

привлекает внимание детей своими переменами. Наблюдение за 

этими переменами помогает ребенку развивать наблюдательность, 

расширять кругозор и обогащать речь новыми словами и понятиями. 

Осенняя природа дает богатый материал для совместных с 

детьми наблюдений. Во время прогулки по осенней улице, парку, 

лесу обращайте внимание детей на осенние изменения в природе: 

вспомните вместе с детьми о смене времён года, повторите названия 

времён года и их очерёдность. 

Вспомните и обобщите с детьми все сезонные изменения, 

которые происходят в природе осенью. «В это время года дует 

холодный ветер, на небе тучи, часто идёт дождь. В деревне убирают 

на хранение овощи. Птицы улетают в тёплые страны. День 

становится короче. Листва на деревьях становится жёлтой, красной, 

оранжевой и осыпается». 

Листья на деревьях меняют свой цвет – летом они были зелёные, а 

теперь стали жёлтыми, красными, оранжевыми; скоро 

листья опадут – начнётся листопад. 

Можно рассмотреть с детьми место на ветке 

дерева, откуда только что сорвался листок: там мы 

увидим еле заметные почки. Деревья не погибли, они 

только отбросили отмершие, а потому не нужные листья. 

Но весной из почек вновь появятся новые листочки, дерево 

вновь оживёт, зазеленеет. 

Меньше становится насекомых – не слышно кузнечиков; не видно 

стрекоз, бабочек.  

Можно объяснить детям, что насекомые готовятся к зиме, к 

холодам: они прячутся в щели домов, под кору деревьев и засыпают 

на всю зиму до следующей весны. 

Наблюдение за улетающими птицами. Они улетают в тёплые края, 

где даже в зимнее время тепло. Но весною птицы вернутся снова. 



 

 

Можно собрать различный природный материал (шишки, сухие 

корни, ветки, сучки), дома будет весело и познавательно сотворить 

из него различные поделки, добавив пластилин.  

Прочтите ребёнку стихотворение и обсудите его: 

 

Лес, точно терем расписной, 

Лиловый, золотой, багряный, 

Весёлой, пёстрою стеной 

Стоит над светлою поляной.  

Берёзы жёлтою резьбой 

Блестят в лазури голубой,   

Как вышки, елочки темнеют, 

А между клёнами синеют, 

То там, то здесь в листве сквозной 

Просветы в небо, что оконца. 

Лес пахнет дубом и сосной. 

За лето высох он от солнца... (М. Пришвин) 

 

 

В прекрасные теплые осенние денечки, особенно в выходные, 

постарайтесь уделять больше времени прогулкам с детьми. 

Разумеется, большую часть времени на прогулке будут занимать 

подвижные игры, а может прогулка в любимый магазин игрушек. Но 

всё же, постарайтесь найти несколько минут для совместных с 

детьми наблюдений за осенней природой, погодой. 

 

 

 

  


