
        Консультация для родителей “Чтобы ребёнок не потерялся” 

 

Важность профилактики 

Потеря ребёнка — это стрессовая 

ситуация, которую можно и нужно 

предотвратить. Статистика 

показывает, что большинство случаев 

пропажи детей можно избежать при 

правильном подходе к безопасности. 

 

Основные правила безопасности 

Постоянный контакт. Всегда держите 

маленьких детей за руку в 

общественных местах, особенно в 

толпе. 

 

Визуальный контроль. Регулярно проверяйте, где находится ребёнок, даже если он 

постарше. 

 

Фото ребёнка. Имейте при себе актуальную фотографию ребёнка (не старше 6 месяцев). 

 

Время возвращения. Зафиксируйте время, когда ребёнок должен вернуться домой, и 

умножьте его на два при расчёте допустимого опоздания. 

 

Обучение ребёнка правилам безопасности 

Контакты родителей. Ребёнок должен знать наизусть номера телефонов родителей и 

других близких родственников. 

 

Кодовое слово. Придумайте секретное слово для экстренных ситуаций, которое 

поможет идентифицировать знакомых людей. 

 

Правила с незнакомцами. Объясните, что нельзя уходить с незнакомыми людьми, даже 

если они представляются знакомыми родителей. 

 

Действия при потере. Научите ребёнка оставаться на месте и звонить родителям или в 

службу спасения (112). 

 

Подготовка к походу в общественные места 

Яркая одежда. Одевайте ребёнка в яркую одежду, чтобы его было легче заметить в 

толпе. 

 

Визитка с контактами. Положите в карман ребёнка карточку с номерами телефонов 

родителей. 

 



Особые приметы. Запомните особые приметы одежды ребёнка для быстрого описания 

при поиске. 

 

 

Безопасность на природе 

Одежда и снаряжение. В лес ребёнок должен быть одет в яркую тёплую одежду и 

непромокаемую обувь. 

 

Необходимый минимум. Возьмите с собой воду, еду, свисток и полностью заряженный 

телефон. 

 

Правила поведения. Объясните, что при потере нужно оставаться на месте и ждать 

помощи. 

 

Использование современных технологий 

GPS-трекеры. Используйте специальные приложения для отслеживания 

местоположения ребёнка. 

 

Мобильные услуги. Подключите услуги от операторов связи для определения 

координат. 

 

Умные часы. Рассмотрите возможность приобретения детских часов с функцией GPS. 

 

Действия при пропаже ребёнка 

Немедленный поиск. Если ребёнок не вернулся в оговоренное время, начинайте поиск 

сразу. 

 

Обзвон знакомых. Свяжитесь со всеми, кто может знать местоположение ребёнка. 

 

Обращение в полицию. Позвоните в службу 112 для официального заявления о пропаже. 

 

Поиск помощи. Обратитесь в поисково-спасательные отряды. 

 

После нахождения ребёнка 

Спокойствие. Не кричите и не ругайте ребёнка, он тоже пережил стресс. 

 

Обсуждение. Объясните спокойно, почему такая ситуация опасна. 

 

Повторение правил. Закрепите с ребёнком правила безопасности. 

 

Помните, что профилактика и обучение ребёнка правилам безопасности — это лучшая 

защита от потери. Регулярно повторяйте с ребёнком правила поведения в различных 

ситуациях и будьте внимательны к его перемещениям. 


