
          Консультация для родителей. Тема «Ребенок и книга» 

 
 
 
Книга – это неотъемлемая часть воспитания ребенка. С ее помощью он сможет найти ответы на 

интересующие его вопросы, познавать мир и самого себя, переживать истории героев, фантазировать 

развитие дальнейших событий того или иного произведения. 

 

 

Книга-это воспитатель человеческих душ.  

Малыш растет, а это значит, что каждый день его ждет все больше новых впечатлений, он активно 

познает мир и совершает множество открытий. Получает все больше разнообразной информации 

необходимой ему для дальнейшего правильного физического, психического и умственного развития. 

Новые знания дети получают от окружающих их людей, в первую очередь от родителей, а также из 

книг. 

Не секрет, что современные дети мало читают, предпочитая книгу просмотру телепрограмм и 

видеофильмов, компьютерным фильмам. Эта печальная реальность должна заставить нас родителей 

задуматься и попытаться, как то исправить положение вещей. 

С самого маленького возраста малышам нужно читать как можно больше книг. Очень важно, чтобы 

он полюбил это занятие. Книга может заинтересовать, как мальчишек, так и девчонок, главное найти 

такой вариант, который понравится ребенку. Учеными установлено, что ребенок, которому 

систематически читают, накапливает богатый словарный запас.  

Читая вместе с мамой, ребенок активно развивает воображение и память. 

Именно чтение выполняет не только познавательную, эстетическую, но и воспитательную функцию. 

Поэтому, родителям необходимо читать детям книжки с раннего детства. 

 

Рекомендации по приобретению литературы: 

 

1. У детей 3-4 лет происходит активизация словарного запаса, идетразвитие связной речи. Читая 

ребенку литературные произведения, нужно обращать внимание на отдельные слова и выражения. 

Можно учить пересказывать короткие тексты русских народныхсказок. Потихоньку приступайте к за

учиванию стихотворений. 

В этом возрасте можно знакомить ребенка со сказками зарубежных авторов, с богатырскими 

народными сказками, с рассказами о природе и животных. 

 

Для того чтобы ребенок полюбил книгу, родителям нужно сильно потрудиться. 
 

Советы для родителей. 
• Чаще говорите о ценности книги; 

• Воспитывайте бережное отношение к книге, демонстрируя книжные реликвии своей семьи; 

• Вы главный пример для ребенка, и если хотите, чтобы ваш ребенок читал, значит, стоит тоже 



некоторое время проводить с книгой; 

• Посещайте вместе библиотеку, книжные магазины; 

• Покупайте книги яркие по оформлению и интересные по содержанию; 

• Радуйтесь успехам ребенка, а на ошибки не заостряйте внимание; 

• Обсуждайте прочитанную книгу среди членов семьи; 

• Рассказывайте ребенку об авторе прочитанной книги; 

• Чаще устраивайте семейные чтения. 

 

Примерный список литературы и тексты произведений для чтения детям младшей группы (3-4 года) 

Русский фольклор 

Песенки, потешки, заклички. 

Малые формы фольклора 

«Ай, качи-качи-качи...»; 

«Божья коровка...»; 

«Волчок-волчок, шерстяной бочок…»; 

«Дождик, дождик, пуще...»; 

«Еду-еду к бабе, к деду…»; 

«Жили у бабуси…»; 

«Заинька, попляши...»; 

«Заря-заряница...»; 

«Как без дудки, без дуды…»; 

«Кисонька-мурысенька...»; 

«Курочка рябушечка...»; 

«На улице три курицы...»; 

«Ночь пришла...»; 

«Привяжу я козлика»; 

«Радуга-дуга...»; 

«Сидит белка на тележке...»; 

«Сорока, сорока...»; 

«Тень, тень, потетень...»; 

«Травка-муравка...»; 

«Чики-чики-чикалочки...». 

Русские народные сказки. 

«Бычок – черный бочок, белые копытца» (обработка М. Булатова; 

«Волк и козлята» (обработка А.Н. Толстого); 

«Лиса и заяц» (обработка В. Даля); 

«Снегурочка и лиса» (обработка М. Булатова); 

«У страха глаза велики» (обработка М. Серовой). 

Фольклор народов мира 

 

Песенки. 

«Кораблик»; 

«Храбрецы»; 

«Маленькие феи»; 

«Три зверолова» англ., обр. С. Маршака; 

«Купите лук...», пер. с шотл. И. Токмаковой; 

«Разговор лягушек»; 

«Несговорчивый удод»; 

«Помогите!» пер. с чеш. С. Маршака. 

Сказки. 

«Два жадных медвежонка», венг., обр. А. Краснова и В. Важдаева 

«Упрямые козы», узб. обр. Ш. Сагдуллы 

«У солнышка в гостях», пер. с словац. С. Могилевской и Л. Зориной; 

«Храбрец-молодец», пер. с болг. Л. Грибовой; 

«Пых», белорус. обр. Н. Мялика 



«Лесной мишка и проказница мышка», латыш., обр. Ю. Ванага, пер. Л. Воронковой. 

 

Произведения поэтов и писателей России 

Поэзия. 

Бальмонт К.Д. «Осень»; 

Благинина Е.А. «Радуга»; 

Городецкий С.М. «Кто это?»; 

Заболоцкий Н.А. «Как мыши с котом воевали»; 

Кольцов А.В. «Дуют ветры...» (из стихотворения «Русская песня»); 

Маршак С.Я. «Детки в клетке»; 

Маршак С.Я. «Тихая сказка»; 

Маршак С.Я. «Сказка об умном мышонке»; 

Михалков С.В. «Песенка друзей»; 

Мошковская Э.Э. «Жадина»; 

Плещеев А.Н. «Осень наступила...»; 

Плещеев А.Н. «Весна» (в сокр.); 

Пушкин А.С. «Ветер, ветер! Ты могуч!..»; 

Токмакова И.П. «Медведь»; 

Чуковский К.И. «Ежики смеются»; 

Чуковский К.И. «Елка»; 

Чуковский К.И. «Айболит»,Чуковский К.И; 

Чуковский К.И. , «Чудо-дерево»; 

Чуковский К.И. «Черепаха». 

Проза. 

Бианки В.В. «Купание медвежат»; 

Воронкова Л.Ф. «Снег идет» (из книги «Снег идет»); 

Дмитриев Ю. «Синий шалашик»; 

Житков Б.С. «Что я видел»; 

Зартайская И. «Душевные истории про Пряника и Вареника»; 

Зощенко М.М. «Умная птичка»; 

Прокофьева С.Л. «Сказка о невоспитанном мышонке» (из книги «Машины сказки», по выбору); 

Сутеев В.Г. «Три котенка»; 

Толстой Л.Н. «Птица свила гнездо...»; 

Толстой Л.Н. «Таня знала буквы...»; 

Толстой Л.Н. «У Вари был чиж...»; 

Ушинский К.Д.«Уточки»; 

Ушинский К.Д. «Васька»; 

Ушинский К.Д.«Лиса-Патрикеевна» (1-2 рассказа по выбору); 

 

Произведения поэтов и писателей разных стран 

Поэзия 

Виеру Г. «Ежик и барабан», пер. с молд. Я. Акима; 

Воронько П. «Хитрый ежик», пер. с укр. С. Маршака; 

Дьюдни А. «Лама красная пижама», пер. Т. Духановой; 

Забила Н.Л. «Карандаш», пер. с укр. 3. Александровой; 

Капутикян С. «Кто скорее допьет», пер. с арм. Спендиаровой; 

Карем М. «Мой кот», пер. с франц. М. Кудиновой; 

Макбратни С. «Знаешь, как я тебя люблю», пер. Е. Канищевой, Я. Шапиро; 

Милева Л. «Быстроножка и серая Одежка», пер. с болг. М. Маринова. 

 

Проза 

Бехлерова Х. «Капустный лист», пер. с польск. Г. Лукина; 

Биссет Д. «Лягушка в зеркале», пер. с англ. Н. Шерешевской; 

Муур Л. «Крошка Енот и Тот, кто сидит в пруду», пер. с англ. О. Образцовой; 

Чапек Й. «В лесу» (из книги «Приключения песика и кошечки»), пер. чешск. Г. Лукина. 


